
「青春 M.A.D」招生簡章 
                

如果如果如果如果，，，，你對於未來的選擇你對於未來的選擇你對於未來的選擇你對於未來的選擇，，，，畢業後的出路感到茫然畢業後的出路感到茫然畢業後的出路感到茫然畢業後的出路感到茫然。。。。 
如果如果如果如果，，，，你對情緒管理你對情緒管理你對情緒管理你對情緒管理、、、、人際溝通人際溝通人際溝通人際溝通、、、、自我探索感到興趣自我探索感到興趣自我探索感到興趣自我探索感到興趣。。。。 

如果如果如果如果，，，，你期望學習才藝你期望學習才藝你期望學習才藝你期望學習才藝，，，，激發潛能激發潛能激發潛能激發潛能，，，，給自己一個成長的機會給自己一個成長的機會給自己一個成長的機會給自己一個成長的機會。。。。 
那麼那麼那麼那麼，「，「，「，「青春青春青春青春M.A.D」」」」你絕對不能錯過你絕對不能錯過你絕對不能錯過你絕對不能錯過！！！！ 

「「「「M.A.D」」」」是是是是 make a difference的縮寫的縮寫的縮寫的縮寫，，，，有著創造一點點不同的意思有著創造一點點不同的意思有著創造一點點不同的意思有著創造一點點不同的意思。。。。 
    「「「「中華民國道德重整協會中華民國道德重整協會中華民國道德重整協會中華民國道德重整協會」」」」再度邀請再度邀請再度邀請再度邀請 12-18 歳歳歳歳青少年青少年青少年青少年，，，，於今年於今年於今年於今年 9月至月至月至月至
明年明年明年明年 6月月月月共同學習成長的訓練計畫共同學習成長的訓練計畫共同學習成長的訓練計畫共同學習成長的訓練計畫。。。。以引導體驗以引導體驗以引導體驗以引導體驗、、、、互動討論互動討論互動討論互動討論、、、、彼此分享的彼此分享的彼此分享的彼此分享的

室室室室內訓練及充滿挑戰與冒險的戶外體驗生活營內訓練及充滿挑戰與冒險的戶外體驗生活營內訓練及充滿挑戰與冒險的戶外體驗生活營內訓練及充滿挑戰與冒險的戶外體驗生活營，，，，讓你輕鬆認識讓你輕鬆認識讓你輕鬆認識讓你輕鬆認識自我自我自我自我、、、、探索探索探索探索

生涯與興趣生涯與興趣生涯與興趣生涯與興趣，，，，拼貼未來的生涯地圖拼貼未來的生涯地圖拼貼未來的生涯地圖拼貼未來的生涯地圖。。。。 

本活動〝完全不需任何費用完全不需任何費用完全不需任何費用完全不需任何費用〞，機會難得機會難得機會難得機會難得，，，，把握把握把握把握機會機會機會機會，，，，踴躍踴躍踴躍踴躍報名報名報名報名！！！！    

 

 

� 主辦單位：                社團法人中華民國道德重整協會 

� 活動日期：100 年 9 月至 101 年 6 月(時間內容暫定，報名後另寄發行前通知) 

活動日期 活動型式 活動日期 活動型式 

100/10/23 (日日日日) 第一次課程/親職講座 101/2/25-26 戶外體驗生活營 

11/20 (日日日日) 第二次課程 3/25(日日日日) 第四次課程 

12/18(日日日日) 第三次課程/親職講座 5/06(日日日日) 成果發表/親子活動 

� 活動方式：方案執行期間安排輔導及不定期家庭拜訪、電訪。 

時間 課程名稱 內                容 

09:00-09:10 報到報到報到報到    相見歡 

09:10-10:00 心靈補給棧心靈補給棧心靈補給棧心靈補給棧    培養獨力安靜思考、探討生命議題 

10:00-12:00 生命教育系列生命教育系列生命教育系列生命教育系列    認識自己、我與家庭、情緒管理、人際溝通 

12:00-13:00 午餐交流午餐交流午餐交流午餐交流    吃飯與休息、分組交流 

13:00-14:00 技藝學習工作坊技藝學習工作坊技藝學習工作坊技藝學習工作坊    語文、十鼓打擊樂、手工藝、烹飪、美術等 

14:00-16:00 職涯探索系列職涯探索系列職涯探索系列職涯探索系列    生涯探索、求職與面試、理財、規劃與管理 

� 招生對象：台南市弱勢家庭之 12-18 歳青少年為主，60 名，額滿為止，期望主要照顧者

參加親職講座。 

� 活動地點：台南市政府社會福利大樓 5 樓(中華西路 2 段 315 號) 

� 報名方式： ◎電話：2350320 ◎傳真：2350321 ◎E-mail：taiwan.iofc@msa.hinet.net 

◎郵寄：70145 台南市東區育樂街 148 巷 17 弄 50 號 

◎報名聯絡人：蘇社工  報名截止日期報名截止日期報名截止日期報名截止日期：：：：10 月月月月 11 日日日日 (星期星期星期星期二二二二)下午五點前下午五點前下午五點前下午五點前 

敬請強力放送！報名表請見背面 



            「「「「青春 M.A.D」」」」報名表報名表報名表報名表 

姓名  性別 □男 □女 生日 年    月    日 

學校  年級  科系  身分證字號  

通訊地址  電話  

E-Mail  手機  

緊急 

聯絡人 

姓名 關係  
特殊疾病：□無  □有            

電話 手機  

飲食習慣：□不拘 □素食 主要照顧者  

專長興趣 
 

 

未來志願 

未來想作                                               

本次安排各行業的職業達人進行分享，請列出前三名你想邀請的職業類型(ex:警察) 

1.                    2.                    3.                   

工作坊 

選組 

□語文  □十鼓打擊樂  □手工藝  □烹飪+烘培  □美術  

(請依個人意願填寫前 123 名順序) 

畫出你的

家庭圖 
 

親職活動 

請家長至少出席一場 

□100/10/23 □100/12/18 下午  親職教育講座  參加者：                     

□101/5/06 中午到下午  親子活動  參加者：                    

                            家長同意簽名家長同意簽名家長同意簽名家長同意簽名::::                                                                                        

 填妥後請回傳至 06-2350321（傳後請電洽 06-2350320）， 

或寄回 701台南市東區育樂街 148巷 17弄 50號。 

 


